Semaine du 16 au 20 mars 2020 Ecoles d'Epernon $12 elior@
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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Repas Américain

isson a l'ail et M agétari . i .
Saumss. he enu vegetarien Quiche Lorraine Apéritif jus de fruits chips ‘Créme Dubarry "Maison"
kbl salade demals S.p: Quiche au fromage Salad lesl (chou fleur bio et pdt)
S.p: Roulade de volaille Vinaigrette du terroir P 9 AIGECOICSIaN P
(carottes,chou blanc,mayo)
Blz‘mquette de colin ’ Semoule "bio Poulet Yassa Cheeseburger Spaghettis _ a
a la provencale légumes couscous la Bolognaise
= ) — | : (1)
Purée de patate douce ﬂgé@
' Riz pilaf parfumé Pommes noisettes w l
S0 Camembert Fondu président
amembe . ondu présiden :
Fromage blanc ‘ Cantafrais nature Coulommiers Edam @ Yaourt nature bio
Beignet au chocolat | Fruit de saison Salade de fruits frais Brownies "maison” Fruit de saison "bio"
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Accompagné de Pain Bio fabriqué par un boulanger d'Epernon et Vinaigrette Maison



