G du 12 juin au 16 juin 2023 ECOLES D'EPERNON S24
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h@ LUNDI

Salade de pomme de terre

Escalope de veau hachée
alacréme

Petits pois

MARDI

Repas végétarien

Friand au fromage

Semoule bio et Légumes
couscous (pois chiches....)

Fromage ou Laitage

Fruit de saison

elior@

MERCREDI

Carottes rapées
vinaigrette

Croque Monsieur

Salade verte

elior@
JEUDI VENDREDI
Salade de lentilles Chou blanc "bio"

Ailerons de Poulet grillés

Tagliatelles au saumon
Sauce Barbecue g

Purée de patate douce

Fromage ou Laitage

Compote de fruit
et
biscuit
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Fromage ou Laitage ‘ ‘ Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage
ovo
Géateau a la poire "maison" Flan au caramel

Accompagné de Pain Bio fabriqué par un boulanger d'Epernon. Une bonne partie des fruits et Iégumes sont cultivés au Boullay thierry.



